
   

 
  

 

D&D: Donne e Digitale 
   a Reggio Emilia 

Rif. P.A: 2019-13465/RER 
approvato con DGR n° 254 del  

30/03/2020 co- finanziato dal Fondo 
Sociale Europeo PO 2014-2020 e 
dalla Regione Emilia Romagna 

 

OBIETTIVO 

Promuovere un’occupazione 
sostenibile e di qualità e sostenere 
la mobilità dei 
lavoratori 

DESTINATARI E REQUISITI 
D’ACCESSO: 

Donne residenti o domiciliate in 
Regione Emilia Romagna in 
possesso di qualifica e/o diploma 
professionale e/o titolo di istruzione 
secondaria superiore e/o titolo 
universitario che necessitano di 
azioni formative per acquisire 
conoscenze e competenze digitali 
da rendere spendibili nel mercato 
del lavoro. 
Minimo 8 massimo 16 partecipanti 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

STRUMENTI DI GRAFICA DIGITALE 
D&D: Donne e Digitale a Reggio Emilia 

Rif P.A: 2019-13465/RER approvato con DGR n° 254 del 30/03/2020 co-
finanziato dal Fondo Sociale Europeo PO 2014-2020 e dalla Regione 

Emilia Romagna 
 
 

CONTENUTI 

Breve descrizione dei contenuti: 
 PHOTOSHOP 24 ore (di cui 8 ore di Pratica) 

Definizione di immagine digitale, Formati dei file immagini, 
Tecniche di fotoritocco e fotocomposizione, Modifiche alle 
immagini: trasformazioni, colori, effetti, filtri, Bilanciamento dei 
colori e livelli di contrasto e luminosità, Scannerizzazione delle 
immagini a colori e in bianco e nero, Creazione di effetti speciali, 
Stampa in quadricromia 

 ILLUSTRATOR 16 ore (di cui 8 ore di pratica) 
Interfaccia utente, Selezione, Visualizzazione, Livelli, Strumenti di 
disegno, Editing degli oggetti, Opacità e fusione, Teoria e pratica 
del colore, Gestione del testo, Simboli e istanze, Effetti speciali, 
Stampa 

 INDESIGN 20 ore (di cui 8 ore di pratica) 
Panoramica, Avvio dell`applicazione, Composizione tipografica, 
Uso di strumenti avanzati per l`impaginazione, Gestione del testo, 
Creazione di libri, Processo di stampa 

MODALITA’ DI SELEZIONE 

Per accedere al percorso, non essendo previsto un test di livello in ingresso 
si procederà alla verifica dei requisiti formali. L’ammissione avverrà secondo 
ordine cronologico. 
 

CALENDARIO E SEDE 

Il corso della durata di 60 ore si svolgerà in modalità WEBINAR con il 
seguente calendario: 
 
19/05/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
20/05/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
25/05/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
26/05/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
31/05/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 



   

 
  

 

 

ISCRIZIONE E QUOTA DI 
PARTECIPAZIONE: 

I corsi sono gratuiti, poiché 
finanziati dalla Regione Emilia 
Romagna e CO finanziati dal 
Fondo Sociale Europeo, 
 Inviavi una mail, telefonaci o 
consulta il nostro sito 
www.cis-formazione.it 
 
 

 

01/06/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
08/06/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop 
09/06/2021 – 17.30-20.00 - Photoshop  
12/06/2021 –  9.00 -13.00 - Photoshop 
15/06/2021 – 17.30-20.00- Illustrator 
16/06/2021 – 17.30-20.00- Illustrator  
22/06/2021 – 17.30-20.00 - Illustrator 
2306/2021 –  17.30-20.00 - Illustrator  
26/06/2021 –  9.00 -13.00 - Illustrator 
29/06/2021 – 17.30-20.00 - Illustrator / Indesign 
30/06/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
06/07/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
07/07/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
13/07/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
14/07/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
17/07/2021 –  9.00 -13.00 - Indesign 
20/07/2021 – 17.30-20.00 - Indesign 
 
 
 
DOCENTI: 
STEFANIA D’ALESSANDRO – Consulente aziendale  - Photoshop 
GEORGIA MATTEINI PALMERINI – Consulente aziendale – Illustrator - 
Indesign 
 

CONTATTI 

CIS- SCUOLA PER LA GESTIONE D’IMPRESA 
Via Aristotele, 109 - 42122 Reggio Emilia 
Referente: Beatrice Sottile – beatrice.sottile@cis-formazione.it 
Cell. 3456943446 


